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Σπουδές 
 

 Πτυχίο από το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης τη Σχολή 
Ανθρωπιστικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Αιγαίου 
Ιούλιος 2021, Ρόδος 

 
 Διδακτορικό Δίπλωμα από το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Αιγαίου 
Τίτλος διατριβής: «Οι φορητοί υπολογιστές στην εκπαίδευση – 
μελέτη περίπτωσης ως προς τις συνέπειες για στη διδασκαλία και το 
μιντιακό γραμματισμό» 
Ιανουάριος 2015, Ρόδος 

  
 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Επιστήμες της Αγωγής – 

Εκπαίδευση με Χρήση Νέων Τεχνολογιών» από το Παιδαγωγικό 

Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Αιγαίου 
Οκτώβριος 2007, Ρόδος 

  
 Integrated Master από το Τμήμα Μηχανικών Ηλεκτρονικών 

Υπολογιστών και Πληροφορικής του Πολυτεχνικού Τμήματος του 

Πανεπιστημίου Πατρών(Αριθμός Πρωτοκόλλου: 1047/40570) 
Ιούλιος 1997, Πάτρα 

  

 Δίπλωμα Μηχανικού Ηλεκτρονικών Υπολογιστών και Πληροφορικής 
από την Πολυτεχνική Σχολή του Πανεπιστημίου Πατρών 
Ιούλιος 1997, Πάτρα 
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 Αποφοίτηση από το 1ο Λύκειο Ρόδου 
Ιούνιος 1992, Ρόδος 

 

Διδακτική εμπειρία 
 

 Διδάσκων του Π.Δ. 407/80 στο Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Μάθημα: Ψηφιακός Γραμματισμός σε Διαπολιτισμικά Περιβάλλοντα: 

παιδαγωγικές, κοινωνιολογικές και νομικές διαστάσεις 
Διάρκεια σύμβασης: 02/11/20-22/01/21 

  

 Διδάσκων του Π.Δ. 407/80 στο Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Μάθημα: Εισαγωγή στην Παιδαγωγική Επιστήμη 
Διάρκεια σύμβασης: 10/12/2020-12/06/2020 

  
 Διδάσκων του Π.Δ. 407/80 στο Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Μάθημα: ΠΡΑΚ-Β5-Εφαρμοσμένη Διδασκαλία στις ΤΠΕ και στη 
ψηφιακή μάθηση 
Διάρκεια σύμβασης: 01/11/2019-17/01/2020 

  
 Εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΕΠΑΛ / 1οΕΚ Ρόδου 

Σεπτέμβριος 2014 – σήμερα 
  
 Εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο Γυμνάσιο ΛΤ Έμπωνας 

Σεπτέμβριος 2013 – Ιούνιος 2014 
  

 Εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΕΠΑΛ / 1ο ΣΕΚ Ρόδου 
Σεπτέμβριος 2012 – Ιούνιος 2013 

  
 Άδεια υπηρεσιακής εκπαίδευσης για εκπόνηση διδακτορικής διατριβής 

Σεπτέμβριος 2009 – Ιούνιος 2012 
  

 Εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΕΠΑΛ / 1ο ΣΕΚ Ρόδου 
Σεπτέμβριος 2003 – Ιούνιος 2009 

  

 Αναπληρωτής εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΕΠΑΛ / 1ο 

ΣΕΚ Ρόδου 
Σεπτέμβριος 2002 – Ιούνιος 2003 

  
 

 



 Αναπληρωτής εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΤΕΕ 
Παραδεισίου 
Νοέμβριος 2000 – Ιούνιος 2002 

  
 Αναπληρωτής εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΤΕΕ 

Παραδεισίου 
Οκτώβριος 2001 – Ιούνιος 2002 

  

 Αναπληρωτής εκπαιδευτικός ΠΕ19 Πληροφορικής στο 1ο ΤΕΕ 

Παραδεισίου 
Νοέμβριος 2000 – Ιούνιος 2001 
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Κριτής, αξιολογητής, συμμετοχή σε επιτροπές 
 
18 

 
14ο Πανελλήνιο Συνέδριο με Διεθνή Συμμετοχή “Οι ΤΠΕ στην 

Εκπαίδευση” 
31/10/2025-02/11/2025, Ρόδος 
Ρόλος: Μέλος στην Επιτροπή Κριτών 

  
17 
 

5ο Διεθνές Συνέδριο για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 
Καινοτομίας 
11-13/10/2019, Λάρισα 
Ρόλος: Μέλος στην Επιτροπή Κριτών 

  
16 
 

5η έκθεση 1ου Ε.Κ. Ρόδου 
09/05/2017 
Ρόλος: Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή 

  
15 
 

8οςΔιαγωνισμός Ελληνόφωνων Εκπαιδευτικών Ιστοτόπων 
30/04/2015 
Ρόλος: Αξιολογητής 

  



14 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο των εκπαιδευτικών για τις ΤΠΕ  
28-30/04/2017 
Ρόλος: Μέλος στην επιστημονική επιτροπή 

  
13 7ο Μαθητικό Φεστιβάλ Ψηφιακής Δημιουργίας 

28/04/2017 
Ρόλος: Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή 

  
12 4η έκθεση 1ου Ε.Κ. Ρόδου 

09/05/2016 
Ρόλος: Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή 

  
11 Κατασκευή εφαρμογών σε κινητές συσκευές Android 

Φορέας υλοποίησης: Ομάδα Έρευνας «Ψηφιακά Μέσα στην 
Εκπαίδευση και Γραμματισμός στα Μέσα» σε συνεργασία με το 1ο 
ΕΠΑ.Λ. / 1ο Ε.Κ. Ρόδου 
16/04/2016 
Ρόλος: Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή 

  
10 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κεντρικής Μακεδονίας με θέμα: «Αξιοποίηση 

των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών στη 
Διδακτική Πράξη» 
08 - 10/04/2016 
Ρόλος: Κριτής εργασιών 

  
9 Πανελλήνιο Συνέδριο με τίτλο: «Η Εκπαίδευση στην εποχή των 

Τ.Π.Ε.» 
07 και 08/11/2015 
Ρόλος: Κριτής εργασιών 

  
8 7οςΔιαγωνισμός Ελληνόφωνων Εκπαιδευτικών Ιστοτόπων 

28/06/2015 
Ρόλος: Αξιολογητής 

  
7 8οΠανελλήνιο Συνέδριο των Εκπαιδευτικών για τις ΤΠΕ με θέμα 

«Αξιοποίηση των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και της Επικοινωνίας 
στη Διδακτική Πράξη» 
26, 27 και 28/06/2015 
Ρόλος: Κριτής εργασιών 

  
6 Πανελλήνιο Συνέδριο του Επιστημονικού Συλλόγου Νέος Παιδαγωγός 

με τίτλο: «Νέος Παιδαγωγός» 
23, 24/05/2015 
Ρόλος: Κριτής εργασιών  

  
5 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καθηγητών Πληροφορικής με θέμα: «Η 

Πληροφορική στην Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση – 



Καινοτόμες Παιδαγωγικές Πρακτικές»  
24-26/04/2015 
Ρόλος: Μέλος επιτροπής κριτών 

  
4 5ο Μαθητικό Φεστιβάλ Ψηφιακής Δημιουργίας 

14/04/2015 
Ρόλος: Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή 

  
3 Πανελλήνιο Συνέδριο της Επιστημονικής Ένωσης Εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας για τη Διάδοση των Τ.Π.Ε. στην εκπαίδευση με τίτλο: 
«Η εκπαίδευση στην εποχή των Τ.Π.Ε.» 
22 και 23/11/2014 
Ρόλος: Κριτής εργασιών  

  
2 Πανελλήνιο Συνέδριο της Επιστημονικής Ένωσης Εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας για τη Διάδοση των Τ.Π.Ε. στην εκπαίδευση με τίτλο: 

«Νέος Παιδαγωγός» 
03 και 04/05/2014 
Ρόλος: Κριτής εργασιών  

  
1 3ο Πανελλήνιο Εκπαιδευτικό Συνέδριο Ημαθίας με θέμα «Αξιοποίηση 

των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών στη 
διδακτική πράξη» 
04, 05 και 06/04/2014 
Ρόλος: Συμμετοχή στην Επιστημονική Επιτροπή 

Δημοσιεύσεις/εισηγήσεις σε συνέδρια/ περιοδικά/ ημερίδες 
 
46 Κόκκινος, Δ. & Σπανός, Δ (2025). Η συμβολή της τεχνητής 

νοημοσύνης στην προαγωγή της αναγνωστικής κατανόησης. Μια 

απόπειρα χαρτογράφησης/διερεύνησης των λογισμικών που 
υποστηρίζουν στρατηγικές αναγνωστικής κατανόησης. Παιδαγωγικά 

Ρεύματα στο Αιγαίο, 14, 24-35. 
  
45 Σοφός, Α., Σπανός, Δ. & Κώστας, Α. (2025). ΠΕΕ. 
  
44 Σπανός, Δ. & Κόκκινος, Δ. (2025). Η Συμβολή της Τεχνητής 

Νοημοσύνης στην Αναγνωστική Κατανόηση Μαθητών/τριών της Στ' 
Δημοτικού: Συγκριτική Ανάλυση Ερωτήσεων Εκπαιδευτικών και ΤΝ. 

Στο Σοφός, Α., Φωκίδης, Ε., Κώστας, Α., Φεσάκης, Γ., & 
Δημητρακοπούλου, Α. (Επιμ.), Πρακτικά 14ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου με Διεθνή Συμμετοχή "Οι ΤΠΕ στην Εκπαίδευση". ΕΤΠΕ. 

290-299, Ρόδος, 31 Οκτωβρίου-2 Νοεμβρίου 2025. 
  
43 ELOER 2025, Κόρινθος, Αξιολόγηση του Αποθετηρίου «Φωτόδεντρο 

Εκπαιδευτικά Σενάρια» και του Εργαλείου Συγγραφής Σεναρίων 

«Φωτόδεντρο LS Designer» από Φοιτητές/τριες στο πλαίσιο της 



Πρακτικής Άσκησης (Κώστας,  Σπανός, Μεγάλου,  Σοφός) 
ΥΠΟ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ 

  
42 Σοφός, Α., Κώστας, Α., Σπανός, Δ. & Τζόρτζογλου, Φ. (2025). 

Τεχνητή Νοημοσύνη στην Εκπαίδευση Εργαλεία και η εφαρμογή τους 
στην τάξη. Γρηγόρη: Αθήνα. 
Είδος: Βιβλίο 
 

41 Kostas, A., Paraschou, V., Spanos, D., Tzortzoglou, F., & Sofos, A. 

(2025). AI and ChatGPT in Higher Education: Greek Students’ 
Perceived Practices, Benefits, and Challenges. Education Sciences, 

15(5), 605. 
Είδος: Δημοσίευση σε περιοδικό 
 

40 Kostas A., Kasapidis V., Spanos, D., Paraschou, V., Tzortzoglou, F., 
Sofos, A. & Vitsilaki, C. (2024). e-Learning Support Centers in 

Higher Education: Characteristics, Advantages and Challenges. Στο 
Καραΐσκου, E., Κοκκίνου, Α, Μαυρογιάννη, Α. & Ρεντίφης, Γ. (επιμ.). 

(2024). Πρακτικά του 3ου Διεθνούς  Επιστημονικού Συνεδρίου 
"Ελλάδα – Ευρώπη 2030: Εκπαίδευση, Έρευνα, Καινοτομία, Νέες 
Τεχνολογίες, Θεσμοί και Βιώσιμη Ανάπτυξη", Ηράκλειο, 7-10 

Σεπτεμβρίου 2023. Αθήνα. https://doi.org/10.12681/elrie.7121 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

39 Κώστας Α., Σοφός Α., Αναστασιάδης Π., Σπανός Δ., Κωτσίδης Κ. 

(2024). Αξιοποίηση της Εφαρμογής Τεχνητής Νοημοσύνης (ΤΝ) 
ChatGPT στην Εκπαίδευση: Απόψεις και Πρακτικές Εκπαιδευτικών. 
Πρακτικά 8ου Πανελληνίου Επιστημονικού Συνεδρίου "Ένταξη και 

Χρήση των ΤΠΕ στην Εκπαιδευτική Διαδικασία“. Βόλος, 27-29 
Σεπτεμβρίου 2024 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

38 Κώστας Α., Τάταρη Π., Μεγάλου Ε., Σπανός Δ., Σοφός Α. (2024). 
Αξιοποίηση της e-me από την Εκπαιδευτική Κοινότητα: Διερεύνηση 
Χρήσης και Βαθμού Ευχρηστίας. Πρακτικά 8ου Πανελληνίου 

Επιστημονικού Συνεδρίου "Ένταξη και Χρήση των ΤΠΕ στην 
Εκπαιδευτική Διαδικασία“. Βόλος, 27-29 Σεπτεμβρίου 2024 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

37 Kostas, A., Spanos, D., Tzortzoglou, F., & Sofos, A. (2024). 
Leveraging AI for personalized instruction in higher education: Initial 
findings for the LEADER AI project.  In Evangeline Varonis & 

Anastasia Pyrini (Eds.) Proceedings of the International Conference 
on ICT in Education (ICICTE2024), Chania, Greece, 9-13 July 2024 

(pp. 174-185).  
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
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36 Σοφός, Α., Σπανός, Δ., Καρνάβα, Μ. & Ρούμπη, Β. (2024). Trap... 
μουσική ή παγίδα; Στο Θεοδωροπούλου, Ε. & Τσιμπιδάκη, Α. (επιμ). 

ΕduTopia / Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου [Υβριδικού] Συνεδρίου 
Προπτυχιακών Φοιτητριών & Φοιτητών των Παιδαγωγικών Τμημάτων  

– Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 194-211. 
Ρόδος, 18 & 19 Μαΐου 2024. 
 

35 Σοφός, Α., Σπανός, Δ. & Κορφιάτη, Κ. (2024). Παιδαγωγική 
αξιοποίηση των νέων ψηφιακών μέσων για τη συμπερίληψη 

ευάλωτων ομάδων. Στο Θεοδωροπούλου, Ε. & Τσιμπιδάκη, Α. (επιμ). 
ΕduTopia / Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου [Υβριδικού] Συνεδρίου 

Προπτυχιακών Φοιτητριών & Φοιτητών των Παιδαγωγικών Τμημάτων  
– Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 194-211. 
Ρόδος, 18 & 19 Μαΐου 2024. 
 

34 Σοφός, Α., Μουσσάς, Ν. & Σπανός, Δ. (2024). Το βίντεο στην 

εκπαίδευση. Στο Θεοδωροπούλου, Ε. & Τσιμπιδάκη, Α. (επιμ). 
ΕduTopia / Πρακτικά 3ου Πανελλήνιου [Υβριδικού] Συνεδρίου 

Προπτυχιακών Φοιτητριών & Φοιτητών των Παιδαγωγικών Τμημάτων  
– Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 194-211. 
Ρόδος, 18 & 19 Μαΐου 2024. 
 

33 Σοφός, Α. Σπανός, Δ. (2023). Ανάπτυξη Οπτικοακουστικής και 

Διαπολιτισμικής Ικανότητας στο Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης: Μία Διεπιστημονική Προσέγγιση. Στο Καραφύλλης, Α. 

& Ταταρίδης, Ι. (επιμ.) Πρακτικά 1ου Διεθνούς Επιστημονικού 
Συνεδρίου «Οπτικοακουστικός & Κινηματογραφικός Γραμματισμός. 
Θέαση - Κριτική προσέγγιση - Δημιουργία». (σελ. 682-695). Χανιά, 

29/03-31/03/2024. 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 

 
32 Kostas, A., Paraschou, V., Spanos, D., & Sofos, A. (2023). 

Emergency Remote Teaching in K-12 Education During COVID-19 

Pandemic: A Systematic Review of Empirical Research in Greece. In 
Bratitsis, T. (eds) Research on E-Learning and ICT in Education (pp. 

235-260). Springer, Cham 
Είδος: Δημοσίευση σε περιοδικό 
 

 

31 Kostas, A., Kassapidis, V., Spanos, D., Paraschou, V., Sofos, A., 
Vitsilaki, C. (2023). e-Learning support centres in HEIs: 

Characteristics, advantages, and challenges. 3rd International 
Scientific Conference Greece - Europe 2030: Education, Research, 

Innovation, New Technologies, Institutions and Sustainable 
Development 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

30 Kasapidis, V., Lasica, I.E., Spanos, D., Pitsikalis, S., Kostas, A. 



Sofos, A., Vitsilaki, C. (2023). The Role of E-Learning Support 
Centers in Mobile Learning and the Digital Transormation. 

EDULEARN23 Proceedings, 2574-2583. 15th International 

Conference on Education and New Learning Technologies. (pp. 
2574-2583). IATED. doi: 10.21125/edulearn.2023.0741 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

29 Σπανός, Δ., Κώστας, Α., Σοφός, Α. (2023). Η Πρακτική Άσκηση στα 

Παιδαγωγικά Τμήματα Δημοτικής Εκπαίδευσης: Συγκριτική 
αποτύπωση οργανωτικών και εκπαιδευτικών προσεγγίσεων. 
Στο Καραφύλλης, Α. & Ταταρίδης, Ι. (επιμ.). Πρακτικά Πανελληνίου 

Συνεδρίου Παιδαγωγικές Σπουδές στην Ελλάδα (παρελθόν - παρόν - 
μέλλον). (σελ. 682-695). Αλεξανδρούπολη, 31/03-02/04/2023. 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

28 Σπανός, Δ., Κώστας, Α., Σοφός, Α., Κανύχης, Π. (2023). 
Προσεγγίσεις διδασκαλίας στο πλαίσιο της Πρακτικής Άσκησης στις 
ΤΠΕ και στον ψηφιακό γραμματισμό μέσω κλείδας παρατήρησης. 
Στο Καραφύλλης, Α. & Ταταρίδης, Ι. (επιμ.). Πρακτικά Πανελληνίου 
Συνεδρίου Παιδαγωγικές Σπουδές στην Ελλάδα (παρελθόν - παρόν - 

μέλλον). (σελ. 721-733). Αλεξανδρούπολη, 31/03-02/04/2023. 
Είδος: Εισήγηση σε συνέδριο 
 

27 Kostas, A., Paraschou, V., Spanos, D. & Sofos, A. (2023). 
Emergency Remote Teaching in K-12 Education During COVID-19 

Pandemic: A Systematic Review of Empirical Research in Greece. 
Στο Bratitsis, Th. (επιμ.). Research on E-Learning and ICT in 
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